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Da lunedì 9 partirà la
preparazione tecnico-sportiva degli Under del CRC

CIVITAVECCHIA - È tempo che i “piccoli guerrieri” del Rugby biancorosso riprendano ad
allenarsi ed a preparare la nuova stagione. Dal 9 Settembre inizierrà infatti la preparazione
tecnico-sportiva

del Minirugby delle Under 6-8-10-12-14 del CRC al Campo “Moretti - Della Marta”.  <<Sarà una
vera grande occasione l’apertura della stagione attraverso l’Opendayrugby. Il Civitavecchia
Rugby Centumcellae dà la possibilità a tutti i bambini dai 4 anni in su di poter provare e
conoscere il nostro Sport e l’ambiente dello stesso, ovviamente tutto gratuitamente. Grandi
giochi per tutti i bambini / adolescenti/ ragazzi abbinati all’attività sportiva. Una bella opportunità
per conoscere il nostro Sport ed i nostri Impianti; il tutto, nel pieno rispetto delle regole e del
sano divertimento sportivo.>> 

Ecco i quadri tecnici:

U6 Responsabile categoria: Chiara Nicolò
Tecnico: Lorenzo Luzietti 
Collaboratore: Luca Luciano 
U8 Resp: Enrico Diottasi
Tecnico: Flavio Caprio
Collaboratore: Antonio Di Leva
U10 Resp: Felice Raponi
Tecnico: Federico La Rosa
Collab: Stefano Pergolesi
U12 Resp: Alessandro Crinò
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Tecnico: Cosimi federico, Muganu Enrico 
U14 Resp: Alessandro Crinò 
Tecnico: Flavio Caprio
Collaboratori: Federico Cosimi, Simone Montana Lampo
Pfa : Simone di Giovanni, Luca Nastasi, Gabriele Mangiola 
Tecnici in stage: Marra, Augello, Lazzeri.

Foto gentilmente concessa
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