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L'Anno Nazionale dei
Cammini incontra il Giubileo Straordinario

CIVITAVECCHIA - Quello in corso è stato designato come "l'Anno dei Cammini". In un articolo
a firma del nostro Collega Andrea Mattei, pubblicato sul "Corriere della Sera", vengono fornite
alcune dritte e curiosità per

tutti coloro che vogliono arrivare pronti a questo grande avvenimento nazionale. E' stato proprio
il Ministro dei Beni Culturali e del Turismo, Dario Franceschini a dichiarare, in seno al Convegno
"I Cammini incontrano il Giubileo", l'importanza di tutti quei tracciati antichi che mettono in moto
varie tipologie di Turismo: religioso, culturale, naturalistico ed anche spirituale. <<Si conta che
circa ogni anno 300.000 persone facciano il Cammino di Santiago e in 30.000 la Via
Francigena. Per scoprire il territorio e per approfondire la conoscenza interiore.>> Sempre
all'interno del detto articolo, vengono altresì fornite ben 10 indicazioni per tutti i Camminatori:
costante allenamento giornaliero; corretta preparazione dello zaino; scelta dell'attrezzatura e
delle tappe; selezione di letteratura da viaggio in compagnia dei grandi camminatori-scrittori di
cammini del passato e del presente; rinuncia al superfluo; apertura agli incontri con persone
sconosciute che stanno facendo il medesimo percorso fisico ed interiore e tanto altro ancora.
Per maggiori informazioni potete inoltre visitare il suddetto al link:

http://viaggi.corriere.it/viaggi/vacanze/cammini-italiani-10-cose-da-sapere-per-diventare-pellegri
ni/

Illustrazione tratta da www.beniculturali.altaviadeimopntiliguri.it
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